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L’ Edito :

hers amis, chers aficionados.

‘ Aujourd’hui, pieme journée du TOP 14 et premier match de la saison a la maison, le
CO rencontre les Berjalliens du CSBJ.

Tandis que, la semaine passée, le CO 1’a emporté a Aguilera (24/12) face au Biarritz

Olympique, Bourgoin s’est incliné a Rajon face a Clermont (37/28).

TOUS ENSEMBLE, TOUS ENSEMBLE : ALLEZ C.0... ALLEZ C.O... ALLEZ

C.0.C.OPLUS HAUT !!! C.O PLUS HAUT !!! C.O PLUS HAUT !!!

L’adversaire - nous vous présentons le club de BOURGOIN :

Le CSBJ (Club Sportif Bourgoin Jallieu) a été crée une année avant le CO, en 1905.

Il n’a jamais remporté le Bouclier de Brennus mais a été finaliste en 1997, au Parc des
Princes, face au Stade Toulousain (12/6).

Club réputé pour sa tradition de formation, de son vivier, sont sortis de nombreux joueurs qui
ont fait le bonheur du XV de France et des clubs phares de I’élite tels que : FRITZ, NALLET,
PAPE, CHABAL, BONNAIRE ou plus récemment PARRA ou DAVID ...

Ce match ne devra pas €tre pris a la 1égere, car, souvenons-nous, la saison derniere, les Isérois
sont venus s’imposer a Pierre Antoine.

Les deux adversaires de ce soir se sont rencontrés 47 fois*, le C.O 1’a emporté a 24 reprises,
le CSBJ, 21 fois et il y a eu 2 matchs nuls.

* Les statistiques remontent jusqu’en 1969.

Entretien avec ...

¢ Alexandre ALBOUY
De retour dans ses cheres terres castraises, apres trois saisons au Stade Francais,
I’emblématique demi de mélée (1,70m — 75 kg) a la volonté d’apporter son expérience a la
direction du jeu sidobrien et de porter haut et fort le maillot bleu et blanc de son cceur. Pierre
angulaire de la mélée Olympienne aux cotés du talentueux Sébastien TILLOUS-BORDE, il
nous livre ses premieres impressions sur ce CO «nouvelle vague».

1°) Alexandre, vous revenez a Castres apres trois saisons a Paris. Pourquoi ce choix du
retour aux sources ?

J’ai vécu ce que j’avais a vivre ! Comme les Compagnons du Tour de France, j’avais besoin
de découvrir d’autres horizons. J’ai eu cette formidable opportunité de jouer dans ce club
mythique qu’est le Stade Francais (ancien CSUF). Un choix pertinent qui m’a permis de me
remettre en question tant personnellement que sportivement. On ne peut qu’apprendre aupres
de joueurs d’exception. In fine, une sacrée expérience et une belle page de vie ! Sans compter
cette immense joie de toucher le Bouclier de Brennus et, en prime de jouer deux demi-
finales ! A trente ans aujourd’hui, et de nombreuses années d’ovalie, je n’ai pas d’ambition
individuelle mais des ambitions collectives. In fine donner et partager mes expériences ...

2°) Et, cette dualité avec Sébastien TILLOUS-BORDE ?

Elle est tres bonne. Ce fut aussi une motivation de plus pour revenir a Castres. Nous ne
sommes pas concurrents mais bien complémentaires et, peut tre, méme supplémentaires dans
le jeu. Haut niveau international et fougue de la jeunesse pour lui, force de I’expérience et
maturité pour moi. De plus, Sébastien est un gars humainement simple et attachant !

3°) Comment se passent vos premieres semaines avec vos entraineurs Laurent TRAVERS et
Laurent LABIT ?
Cela se passe aussi bien que possible! J’ai vu leur travail par rapport a ce qu’ils ont fait a




Montauban. Aujourd’hui, leurs projets et ambitions sportives pour Castres correspondent a
mes aspirations d’autant plus que 1’état d’esprit est 1a !

4°) Un mot sur cette premiere rencontre du Championnat a Biarritz ?

Comme 1’état d’esprit supra, le résultat est 1a ! Avec de nouveaux entraineurs, de nouveaux
joueurs, de nouveaux systemes de jeu, nous ne pouvons pas dire que nous sommes au top,
mais nous oeuvrons dans le bon sens. A nous de faire le nécessaire pour garder le cap ...

5°) Justement, parlons de Bourgoin, notre premier adversaire a Pierre Antoine ?

Méme si Bourgoin est présumé plus faible suite a diverses péripéties sportives et autres, le
match ne sera pas une sinécure ! Leur résultat, certes une défaite contre Clermont, n’est pas en
lui-méme une contre-performance. Bourgoin est une équipe dont il faut se méfier ... Rien
n’est jamais acquis, il faut mettre du coeur a I’ouvrage. Travailler encore et toujours !

Le service plus de l'association :

Une assistance gratuite est proposée a l'entrée du stade par nos bénévoles, a toute personne en
situation d'handicap qui en fera la demande par mail : puissancecastres @club.fr.

Cette opération est réalisée en partenariat avec «France solidaire» qui aide les personnes en
situation d’handicap dans différentes démarches : travaux, subventions, juridiques...
Retrouvez cette association sur www.francesolidaire.fr

Le saviez-vous ? un site Internet PUISSANCE CASTRES

Venez nous voir, visiter notre site officiel :

http://www.puissancecastres.com

Vous y trouverez toutes les informations sur la vie de 1’association, des photos, des interviews
de joueurs du C.O et «mille autres choses» qui peuvent vous intéresser.

Adhérer a PUISSANCE CASTRES ?

NOM-Prénom :

Adresse :

Téléphone : Mail :

[0 Adhésion simple 10 euros

[0 Adhésion couple 15 euros

[ Adhésion enfant (moins de 12 ans) 5 euros

votre reglement : en especes ou cheque a I’ordre de PUISSANCE CASTRES

Faites parvenir a : Association PUISSANCE CASTRES
La Lauretié Haute — 9, chemin de la Jardinié — 81100 CASTRES

Framagz4 Artisanaux ¢ Fermiers du Tarn
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81100 Castres
Daniel FABRE Tdl.: 0565512078

Chevalier de ’Ordre Port.: 0627 51 67 21
E T Jes Grands Affineurs. Ouvert du Mardi au Dimanche et Jours Férids de 7h30 & 156

64, avenue de Lautrec a Castres
Vous souhaitent un bon match
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