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Avec le 

 
 
 
 

  N°43 – 3 janvier 2010 
 
 

L’ Edito : 
hers amis, chers aficionados. 
Aujourd’hui, 17ième journée du TOP 14 et derby du Tarn, le CO accueille la préfecture 
ALBI. 

A l’aller, Castres l’avait emporté avec brio sur les terres Albigeoises (25/21). 
TOUS   ENSEMBLE, TOUS ENSEMBLE : ALLEZ  C.O…  ALLEZ  C.O… ALLEZ  C.O . 
C.O PLUS HAUT !!! C.O PLUS HAUT !!! C.O PLUS HAUT !!! 

_______________________ 
 

L’adversaire - nous vous présentons le club d’ALBI :  
Le Sporting Club Albigeois (SCA) a été crée la même année que le CO, c'est-à-dire en 1906. 
Au niveau du palmarès, il a été Champion des Pyrénées en 1926 et trois fois finaliste de la 
Fédérale 1 (en 2000, 2001 et 2002).  
Le SCA est remonté cette saison dans l’élite, une année seulement, après avoir été rétrogradé. 
Comme joueurs mythiques qui ont porté le maillot jaune et noir, il y a eu les internationaux 
(Bernard MOMMEJAT et Jean VAYSSE) et … un homme très connu par ici, l'Abbé PISTRE 
(dit Le Pape du rugby) qui joua dans sa jeunesse comme troisième ligne au SCA, aux côtés 
notamment de Jean VAYSSE au début des années 20. 
Cette saison, des anciens Castrais font partie de son effectif comme LAPEYRE, BOULOGNE 
et MISSE. 
Déjà depuis quelques années, Albi est entraîné par Eric BECHU et Daniel BLACH 
Les deux adversaires de ce soir se sont rencontrés 14 fois*. Le CO l’a emporté à 8 reprises, le 
SCA 6 fois et il n’y a eu aucun match nul. 
* Les statistiques remontent jusqu’en 1969. 

_______________________ 
 

Entretien avec … 
• Thomas SANCHOU 

Le polyvalent du CO qui peut jouer aussi bien à la mêlée qu’au centre, Thomas SANCHOU 
(28 ans – 1,70m – 76 kg) nous parle du match qui vient, de son sentiment sur le championnat 
et nous donne son avis sur le public Castrais. 
 

1°) On a l’impression qu’Albi retrouve peu à peu son jeu après un début de saison compliqué, 
ce sera donc un match difficile, votre avis ? 
En début de saison, ils ont eu énormément de blessés avec les cadres en particulier. 
Ce n’est jamais évident, lorsque dans un groupe de 30/35 joueurs, il y a 17 blessés. 
Depuis que les cadres sont revenus, l’équipe tourne mieux. 
 

2°) Que représente pour vous, le derby du Tarn ? 
Personnellement, n’étant pas de la région (ndlr : Thomas SANCHOU est originaire des 
Pyrénées Atlantiques), cette partie ne représente pas pour moi un derby ; néanmoins, elle aura 
une saveur particulière, car affronter une équipe dans laquelle, j’ai évolué durant 6 saisons et 
être opposé à des anciens coéquipiers et copains avec qui j’ai passé de bons moments, c’est 
toujours bizarre, mais sur le terrain on oublie tout. 
 
 
 

C 



3°) Ce Top 14 semble plus disputé que jamais, votre ressenti ? 
C’est positif car certaines équipes amènent de la fraîcheur comme le Métro et Toulon, 
d’autres marquent le pas. 
Dans ce championnat, 6/7 équipes sont d’un niveau équivalent. 
 
4°) Entre le poste de 3/4 centre et celui de demi de mêlée, vers lequel va votre préférence et 
pourquoi ? 
C’est difficile de se prononcer, j’aime les deux postes et les deux me conviennent. 
J’aime être demi de mêlée, bien que ce soit un poste difficile où les performances peuvent être 
aléatoires ; il permet de prendre énormément de responsabilités. 
C’est un poste fort enrichissant dans lequel je me régale. 
 

5°) Que pensez vous des supporters bleus et blancs ? 
Par rapport à la saison passée, où les résultats ne suivaient pas trop que cela soit en 
Championnat ou en H-Cup, le public répondait présent, il est donc fidèle. 
Le CO possède un bon public et de bons supporters. 
 

_______________________ 
 

Le saviez-vous ?  un site Internet  PUISSANCE  CASTRES 
Venez nous voir, visiter notre site officiel :  
http://www.puissancecastres.com  
Vous y trouverez toutes les informations sur la vie de l’association, des photos, des interviews 
de joueurs du C O et «mille autres choses» qui peuvent vous intéresser.   

_______________________ 
 

Notre «vie» associative, L’Assemblée Générale de PUISSANCE  CASTRES 
Le mercredi 27 janvier prochain, notre association tiendra son Assemblée Générale 
Ordinaire ; elle se déroulera à 19 heures 30 à la Maison des Associations de CASTRES (salle 
du rez de chaussée). 
La présence d’un maximum de nos adhérents est vivement souhaitée. 
Pour de plus amples renseignements, contactez-nous : les jours de match, en tribune Nord, ou 
bien par mail : puissancecastres@club.fr, ou encore à notre point de contact habituel :  
ACTUEL  COIFFURE, 12 rue Camille Rabaud à CASTRES 

_______________________ 
 

Adhérer à PUISSANCE  CASTRES ? 
NOM-Prénom : 
Adresse : 
Téléphone :      Mail : 
� Adhésion simple 10 euros  
� Adhésion couple 15 euros  
� Adhésion enfant (moins de 12 ans) 5 euros 
votre règlement : en espèces ou chèque à l’ordre de PUISSANCE CASTRES 
 
Faites parvenir à :           Association  PUISSANCE  CASTRES 

La Lauretié Haute – 9, chemin de la Jardinié – 81100 CASTRES 
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